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Примерный недельный УЧЕБНЫЙ  ПЛАН на 2024- 2025уч.год ( вводится в действие 02.09.2024г.)

№ Количество занятий в неделю
Группа для

детей
раннего
возраста

от 1  до 2 лет
- вторая
ясельная   

Группы
для детей
раннего

возраста от
2 до 3 лет  -

первая
младшая

II младшая
группа

Средняя
группа

Старшая группа 
для детей с

нарушениями речи/
комбинир. направл.

Старшая группа 
.

Подготовительная
к школе группа для
детей с нарушениями

речи/ комбинир.
направленности

Кол-во групп в ДОУ 1 2 2 2 1 1 3
Вид деятельности

1. Двигательная деятельность:

Занятия физической культурой 
(обязательная часть программы)

2 2 2 2 2 2 2

Плавание в бассейне 
(обязательная часть программы)

1 1 2 2 2 2 2

2 Речевая деятельность
Развитие речи (включая подготовку к 
обучению грамоте) (обязательная 
часть программы)

2
а также во

всех
образователь

ных
ситуациях

2
а также во

всех
образовател

ьных
ситуациях

1 
а также во

всех
образовател

ьных
ситуациях

1 

а также во
всех

образоват
ельных

ситуациях

3
(с нелогопед.

подгр.)
а также во всех

образовательных
ситуациях* 

3
 

3
(с нелогопед. подгр., 
в т.ч. по подготовке
к обучению грамоте) 

а также во всех
образовательных

ситуациях*  

Говорим по-татарски(часть, 
формируемая участниками 
образовательных отношений)и 
приобщаемся к культуре родного края

в режимных
моментах

 в
режимных
моментах

в режимных
моментах

1
атак же в

режимных
моментах

2
атак же в

режимных
моментах

2
атак же в

режимных
моментах

2 
атак же в

режимных
моментах
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Логопедическое занятие – развитие 
речи и подготовка к обучению грамоте 
(фронтальное, подгрупповое)– в группах
для детей с нарушениями речи.
(обязательная часть  программы)

- - - - 3 * 
(с логопедподгр.)

в т.ч. по
подготовке к

обучению грамоте

3*
(с логопедподгр.

( в т.ч. по 
подготовке к 
обучению грамоте*

3. Познавательно-исследовательская деятельность
Математическое и сенсорное развитие
(обязательная часть  программы)

1 1 1 1 1 1 1 

Социальный и природный мир:
- исследование объектов живой и неживой 
природы, экспериментирование – познание
предметного и социального мира, освоение
безопасного поведения.
(обязательная часть программы)

1 1 1 1 1 1 2

4. Изобразительная деятельность:

Изобразительная деятельность:
рисование, лепка, аппликация, 
конструирование.
(обязательная часть программы)

1 1 1 2 2 2 3 

5. Музыкальная деятельность
Музыкальная 
деятельность(обязательная часть 
программы)

2 2 2 2 2 2 2

Всего в неделю 10 10 10 12 15 / 15*(в
лог.подгр.)

15 17 /   17* (в
лог.подгр.)

В том числе в рамках реализации 
обязательной части программы

10 10 10 11
 (92%)

13/13*
 (87%)

13
 (87%)

15 / 15*
(84%)

В том числе в рамках реализации 
части программы,  разрабатываемой
участниками образовательных 
отношений

 в режимных
моментах

 в
режимных
моментах

 в
режимных
моментах

1
и в

режимных
моментах

 (9%)

2 / 2*
И в режимных

моментах
(13%)

2 
И в режимных

моментах
(13%)

2 / 2*
И в режимных

моментах
(16 %)

Принят на заседании пед.совета МАДОУ №88    28.08.2024   Протокол №1,  с возможностью необходимой коррекции
Примечания:
Продолжительность занятий (в соответствии с СанПиН.2.3685-21), не более:  для детей до 3 лет-  10 мин., от 3 до 4 лет –15 минут, для детей от 4

до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. Максимально допустимый объем
образовательной нагрузки в сутки, не более:  в группе раннего возраста 20 минут, в младшей 30 мин., в средней группе 40 минут, в старшей 50 минут или
75, если одно занятие пройдет после дневного сна, в подготовительной к школе 90 минут. Перерывы между периодами непрерывной образовательной
деятельности – не менее 10 минут.

Учебный  план  является  примерным,  при  необходимости  может  быть  откорректирован  в  соответствии  с  потребностями  детей  и  запросами
родителей (законных представителей) воспитанников.
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